
 
 
 
 
 
 

 



Учебный план начального общего образования 

Учебный план  ЧОУ церковно-приходской СОШ, реализующего основную 

образовательную программу начального общего образования,  является важнейшим 

нормативным документом по введению и реализации Стандарта,  определяет 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам, учебным предметам.   

    Содержание образования начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план  ЧОУ церковно-приходской СОШ разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта  начального  общего образования 

(приказ Министерства образования России (МОиН РФ № 373 от 06.10.2009г.)  и 

отражает особенности образовательной программы начального  общего образования. 

Учебный план начального общего образования разработан на основе: 

нормативно-правовых документов федерального уровня: 

• Закон «Об образовании в Российской Федерации». 

• СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  

• Федеральный государственный стандарт начального общего образования 

(Приказ МОиН № 373 от 06 октября 2009) 

• Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, рекомендованная Координационным советом при 

Департаменте общего образования Минобрнауки России по вопросам 

организации введения ФГОС  (протокол заседания Координационного совета 

№ 1 от 27-28 июля 2010 год); 

• Постановление Правительства Российской Федерации от 15.04.2014г. №295 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации 

«Развитие образования» 2013-2020 годы». 

В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана 

начального общего образования формируются базовые основы и фундамент всего 

последующего обучения, в том числе: 



• закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

• формируются универсальные учебные действия; 

• развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность 

и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем 

и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.  

Содержание образования на первом уровне реализуется преимущественно за счёт 

введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному 

предмету. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

         Базовое образование обеспечивает общественно-необходимый уровень общего 

среднего образования учащихся.  

Базисный учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  В 1-ых классах 

используется «ступенчатый» режим  обучения, а именно: в сентябре, октябре- по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре- по 4 урока по 35 минут каждый, в 

январе-мае- по 4 урока по 40 минут каждый. Продолжительность учебного года в  1 

классе-33 учебные недели; 2-4 классы- 34 учебные недели. Продолжительность урока 

для 2-4 классов - 45 минут. 

Начальная школа работает в режиме 5-дневной недели. 

Все  классы работают по  федеральному государственному образовательному стандарту 

начального общего образования. 

Системы ключевых задач в рамках реализации ФГОС на  уровне начального общего 

образования: 

-личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, 

эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие 

интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и 

способами учения, самообразования и саморегуляции; 



-социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических 

убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и готовности 

принимать ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и 

свободно общаться на русском, родном и иностранных языках; 

-общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой 

культуры.  

           Реализуется следующий УМК:  

- «Школа России»-1 и 4 классы. 

          Иностранный язык изучается со 2-го класса (в 1-х классах - на игровой 

основе при проведении внеучебных занятий по направлению «Познавательная 

деятельность»; учебный предмет «Окружающий мир» является   интегрированным (в 

его содержание введены развивающие модули «Донской край» и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности), «Информатика и ИКТ» изучаются в III-IV классах в качестве 

учебного модуля в учебном предмете «Технология».  В 4-х классах с 2012 учебного 

года введён учебный курс «Основы религиозной культуры и светской этики» в объеме 

1 часа в неделю с безотметочной системой оценки. Критерии зачётной системы 

прописываются  педагогами в рабочих программах по  основам религиозной культуры 

и светской этики. Один из модулей ОРКСЭ ( «Основы православной культуры») 

выбирается родителями (законными представителями) обучающихся. 

Родителями (законными представителями) учащихся 4-х классов единогласно  выбран  

модуль «Основы православной культуры». 

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования у 

обучающихся формируются базовые основы знаний и надпредметные умения, 

составляющие учебную деятельность младшего школьника и являющиеся 

фундаментом самообразования на следующих уровнях обучения: 

-система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат; 

-универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные  коммуникативные); 

-познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного 

поведения, здорового образа жизни. 

Реализуются следующие цели: 

-формирование гражданской идентичности обучающихся; 



-приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

-готовность к продолжению образования на последующих уровнях основного общего 

образования; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Недельный учебный план 
ЧОУ церковно-приходской СОШ на уровне начального общего 

 образования (1-4 классы) 
на 2019-2020 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 
области 

Учебные  
 
предметы  

                                  
Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

 
Обязательная час
ть 

 

Русский язык 
и  
литературное 
чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чте
ние 

4 4 4 3 15 

Родной язык  
и литературн
ое чтение на 
родном языке
* 

Родной язык 
- - - 0,5 не менее  

1** 

Литературное чте
ние на родном яз
ыке 

- - - 0,5 не менее  
1** 

Иностранный 
язык 

Иностранный язы
к (английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика  

4 4 4 4 16 

Обществозна
ние и естеств Окружающий мир 

2 2 2 2 8 



ознание 

Основы религ
иозных культ
ур и светской 
этики 

Основы религиоз
ных культур и све
тской этики 
 

– – – 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая к
ультура 

Физическая культ
ура 

3 3 3 3 12 

Итого        20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недель
ная нагрузка  

21 23 23 23 90 

 
*- объем часов по классам (годам) обучения устанавливается самостоятельно общеобразовательной организа

цией из части, формируемой участниками образовательных отношений, но не менее 1 часа в неделю суммарно за 4 год
а обучения по каждому учебному предмету предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»      

**- в 4 классе при 5-дневной учебной неделе объем часов на предметную область «Родной язык и литер
атурное чтение на родном языке» -1 час в неделю (0,5 часа в неделю - «Родной язык», 0,5 часа в неделю - «Литер
атурное чтение на родном языке») 

 
Учебно-методический комплекс, используемый в образовательном процессе в 
2019-2020 учебном году. 

1 2 3 4 5 6 
Предмет Класс 

 
Название 
учебника 

Автор Издательство Программа (название, 
реквизиты) 

Русский язык  
1 

Русский язык В.П.Канакина  
В.Г. Горецкий 
 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Математика  
1 

Математика М.И.Моро, 
С.И.Волкова, 
С.В.Степанова 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Литературное 
чтение 

 
1 

Литературное 
чтение 

Л. 
Ф.Климанова, 

Москва 
«Просвещение» 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   



В. Г.Горецкий 2019 А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Окружающий мир  
1  

Окружающий 
мир 

А.А.Плешаков Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Технология  
1  

Технология Н. 
И.Роговцева,  
Н. 
В.Богданова,  
И. П.Фрейтаг 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Изобразительное 
искусство 

 
1  

Изобразительн
ое 
искусство 

Л.А.Неменска
я 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Физическая 
культура 

 
1  

Физическая 
культура 

В.И.Лях Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Музыка  
1 

Музыка Е.Д.Критская, 
Г.П.Сергеева, 
Т.С.Шмагина 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Русский язык  
4 

Русский язык В.П.Канакина  
В.Г. Горецкий 
 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Математика  
4 

Математика М.И.Моро, 
С.И.Волкова, 
С.В.Степанова 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Литературное 
чтение 

 
4 

Литературное 
чтение 

Л. 
Ф.Климанова, 
В. Г.Горецкий 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

4 Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Кураев Москва 
«Просвещение» 
2019 

 

Окружающий мир  
4  

Окружающий 
мир 

А.А.Плешаков Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Технология  
4  

Технология Н. 
И.Роговцева,  
Н. 
В.Богданова,  
И. П.Фрейтаг 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 



 
Проведение промежуточной аттестации во 2 -4 классах. 
 
 
Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится в 
соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся ЧОУ церковно-приходской СОШ (приказ от 03.10.2017 года 
№ 1:  
- без аттестационных испытаний – в 1  классе; 
- с аттестационными испытаниями – в 4 классе: 
 
Класс Предметы Сроки проведения промежуточной 

аттестации 
1 - - 
4 Русский язык  С  14 .05.2020 г. по 23 .05.2020 г.  
4 Математика  С  14 .05.2020 г. по 23.05.2020 г.  
      

 
 

 

Изобразительное 
искусство 

 
4  

Изобразительн
ое 
искусство 

Л.А.Неменска
я 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Физическая 
культура 

 
4  

Физическая 
культура 

В.И.Лях Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Музыка  
4  

Музыка Е.Д.Критская, 
Г.П.Сергеева, 
Т.С.Шмагина 

Москва 
«Просвещение» 
2019 

УМК «Школа России» 
под  редакцией   
А.А.Плешакова  
Москва, «Просвещение», 
2011 г. 

Английский язык 
 
 
 

4 Rainbow 
English 
Английский 
язык. 4класс 
Учебник для 
учащихся 
общеобразо-
вательных 
учреждений 

О.В. 
Аффанасьевой

, И.В. 
Михеевой 

Москва  
«Просвещение» 
2019 

Программы начального 
общего образования по 
английскому языку,  
О.В. Афанасьева, 
И.В.Михеевой Москва                         
2010  


